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Личностные и метапредметные результаты освоения курса внеурочной деятельности.

Личностные.

1.Формирование «стартовой» мотивации к изучению нового материала.

2.Формирование знаний об этикете.

3.Формирование навыков организации и анализа своей деятельности в составе группы.

4.Формирование познавательного интереса к предмету исследования.

5.Формирование устойчивой мотивации к исследовательской деятельности. (анализу)

6.Формирование навыков самоанализа и самокоррекции учебной деятельности

7.Формирование навыков работы по образцу при консультативной помощи учителя.

Метапредметными результатами является формирование следующих УУД:

Регулятивные УУД:

• работать по предложенному учителем и совместно составленному плану;

• совместно с учителем и другими учениками, а также самостоятельно давать эмоциональную оценку деятельности класса на занятиях.

Познавательные УУД:

• ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя;

• находить нужную информацию из разных источников: книг, наблюдений, беседы с взрослыми, интернета, интерпретировать полученную информацию;

• делать выводы в результате совместной работы в парах, группах;

• сравнивать и группировать изучаемые объекты.

Коммуникативные УУД:

• оформлять свою мысль в устной и письменной речи ;
• слушать и понимать речь других;

• учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика);

• проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договоренности и правила (как со сверстниками, так и с взрослыми).

2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности.
	Содержание курса
	Формы организации
	Виды деятельности

	Раздел 1. Правила общения. Этикет. Для чего нужно быть вежливым. Визитная карточка. Правила речевого этикета при встрече, прощании, за столом, по телефону. Поведение за столом. Сервировка стола к обеду. Правила общения. Умение слушать. Умение вежливо отказать.
	Коммуникативный тренинг, сюжетно-ролевая игра, диспут
	Работа в парах: закрепляют понятие этикет. Составление визитной карточки. Работа в группах. Сервировка стола.

	Раздел 2. Искусство поздравления. Комплименты. Искусство делать комплименты. Семейное торжество. Язык цветов. Как дарить и принимать подарки.
	Тренинг, сюжетно- ролевая игра, беседа.
	Этическая беседа, работа в парах, ролевая игра, проигрывание ситуаций.

	Раздел 3. Культура общения. Неловкие ситуации. Черты характера. Внешний вид. Искусство одеваться. Мода. Гигиена одежды. Навещаем больного. Утешение, подбадривание. Как сформировать полезные привычки. Общение с природой. Экология природы и человека. Что такое дружба, товарищество. Правила хорошего тона, дурной тон.
	Коммуникативный тренинг, диспут, словесно- ролевая игра, проблемно- ценностная дискуссия.
	Беседа, ролевая игра, анализ жизненных ситуаций.

	Раздел 4. Культура гостеприимства. Для чего быть вежливым. Правила гостеприимства. Приёмы. Поведение за столом. Как провести праздник дома. Подарки. Сервировка стола к праздничному обеду. Порядок подачи блюд. Правила общения. Воспитанность. Красен человек статью. Этикетные выражения поддержки, сочувствия, радости. Монолог. Диалог. Беседа. Диспут.
	Поведенческий тренинг, словесно- ролевая игра, беседа.
	Беседа, работа в группах, ролевая игра.

	Раздел 5. Мы такие разные. Загляни в себя. О чем говорит внешний вид. Женственность девочек. Мужественность мальчиков.
	Проблемно-ценностная, дискуссия, беседа.
	Этическая беседа, круглый стол, работа в парах.

	Раздел 6. Общение в путешествие. Умение вести себя в путешествии. Использование иностранных этикетных выражений в разговорной речи. Традиции разных народов. Деловой этикет. Итоговое занятие.
	Подвижные игры, проблемно – ценностная дискуссия, коммуникативный тренинг.
	Работа в группах, беседа, ролевая игра, знакомство с правилами поведения в путешествии, знакомство с иностранными этикетными выражениями, получение информации о традициях разных народов.


                 3. Тематическое планирование
	№
	Название главы, темы, раздела
	Количество часов

	1.
	Этикет. Для чего быть вежливым. Визитная карточка.
	1

	2.
	Правила речевого этикета при встрече, прощании, за столом, по телефоне.
	1

	3.
	Поведение за столом. Сервировка стола к обеду.
	1

	4.
	Правила общения. Умение вежливо отказать.
	1

	5.
	Комплименты. Искусство делать комплименты.
	1

	6.
	Ролевая игра  в «гости» в день рождения и в праздник. Семейное торжество.
	1

	7.
	Язык цветов. Как дарить и принимать подарки.
	1

	8.
	Неловкие  ситуации.
	1

	9.
	Черты характера.
	1

	10.
	Внешний вид. « О чем говорит мой портфель».
	1

	11.
	Искусство одеваться. Мода. Гигиена одежды.
	1

	12.
	Навещаем больного. Утешение, подбадривание.
	1

	13.
	Как сформировать полезные привычки.
	1

	14.
	Общение с природой. Экология природы.
	1

	15.
	Что такое дружба, товарищество.
	1

	16.
	Правила хорошего тона, дурной тон.
	1

	17.
	Поведение в общественных местах и на природе.
	1

	18.
	Для чего быть вежливым. Правила гостеприимства.
	1

	19.
	Приёмы. Как провести праздник дома. Подарки.
	1

	20.
	Поведение за столом. Сервировка стола к праздничному обеду. Порядок подачи блюд.
	1

	21.
	Правила общения, Воспитанность. Красота внешняя и внутренняя.
	1

	22.
	Красен человек статью.
	1

	23.
	Почему ты нравишься другим или нет.
	1

	24.
	Этикетные выражения поддержки, сочувствия, радости.
	1

	25.
	Монолог. Диалог. Беседа. Диспут.
	1

	26.
	Загляни в себя. Кто я? Зачем я живу?Что я могу?
	1

	27.
	О чем говорит внешний вид.
	1

	28.
	Женственность девочек.
	1

	29.
	Мужественность мальчиков.
	1

	30.
	Умение вести себя в путешествии.
	1

	31.
	Использование иностранных этикетных выражений в разговорной речи.
	1

	32.
	Традиции разных народов.
	1

	33.
	Деловой этикет.
	1

	34.
	Итоговое занятие. Личность как самоценность в процессе общения.
	1


Содержание программы

· 5 класс

· Раздел 1. Знакомство (2 ч.)

· Что такое этикет. Знакомство. Этикетные выражения при знакомстве. Практическая часть

· Коммуникативный тренинг «Я хочу общаться!»

· Раздел 2. Правила общения в  гостях (6 ч.) 

· Поведение за столом. У тебя в гостях друг. Поведение в гостях. Чем занять гостя. Прощание с гостем. 

· Практическая часть

· Поведенческий тренинг «Я в гостях или я гость». 

· Сюжетно-ролевая игра в “гости”. 

· Раздел 3.Правила приветствия и прощания (2 ч.)

· Утреннее приветствие. Прощание перед сном.

· Раздел 4. О вежливости (4 ч.)

·  Об уступчивости. Вежливая просьба, вежливый отказ. 

· Практическая часть

· Словесно-ролевая игра “Вежливая просьба, вежливый отказ”. 

· Раздел 5. Культура общения в общественных местах (5 ч.)

· Поведение в общественном транспорте. Поведение в театре, кино, цирке, на концерте. Поведение в поликлинике, парикмахерской. Поведение в детской библиотеке. Поведение в магазине. Поведение в общественных местах.

· Раздел 6. Этикет (5 ч.)

·  Этикет. Основные правила знакомства. Этикетные выражения при знакомстве со сверстниками и взрослыми. Поведение за столом. Сервировка стола к чаю. Нормы поведения дома. Чем занять гостя. Игры и развлечения.

· Практическая часть

· Поведенческий тренинг «Поиграйка!»

· Словесно-ролевая игра «Мои правила и порядки дома».

· Сюжетно-ролевая игра в “гости” в день рождения и в праздник. 

· Раздел 7. Общение с прекрасным (2 ч.) 

· Как слушать музыку. Красота – сестра добра и разума. (Живопись и поэзия). 

· Раздел 8. Правила общения в моей жизни (8 ч.) 

· Как писать письма, поздравления. 

· Искусство одеваться. Мода. Одежда в школе и дома. Поведение в общественном месте. Выработка правил поведения. Культура общения с телом– гигиена. Поведение в лесу. Общение с природой. Мое поведение. Итоговое занятие. 

· Практическая часть

· Проблемно-ценностная дискуссия «Умение понимать  другого».
· Подвижные игры.

· Коммуникативный тренинг  «Культура общении в разных ситуациях».
· Проблемно-ценностная дискуссия «Поведение  человека и культура общения».

Содержание программы

6 класс

Раздел 1. Правила общения (4 ч.)

· Этикет. Для чего быть вежливым. Визитная карточка. Правила речевого этикета при встрече, прощании, за столом, по телефону. Поведение за столом. Сервировка стола к обеду. Правила общения. Умение слушать. Умение вежливо отказать.

Практическая часть

· Коммуникативный тренинг  «Смыслы… я понимаю, что ты…».

Раздел 2. Искусство поздравления (3 ч.) 

· Комплименты. Искусство делать комплименты.  Семейное торжество. Язык цветов. Как дарить и принимать подарки.

Практическая часть

· Тренинг «Подари другу комплимент».

· Сюжетно-ролевая игра подарок в день рождения и в праздник.

 Раздел 3. Культура общения  (11 ч.)

· Неловкие ситуации. Черты характера. Внешний вид.  Искусство одеваться. Мода. Гигиена одежды. Навещаем больного. Утешение, подбадривание. Как сформировать полезные привычки. Общение с природой. Экология природы и человека. Что такое дружба, товарищество. Правила хорошего тона, дурной тон. 
Практическая часть

· Коммуникативный тренинг «Эти неожиданные ситуации: как себя вести!?».

· Диспут  «О чем говорит твой портфель».

· Словесно-ролевая игра «Какую выбрать одежду: модную или для здоровья?».
· Проблемно-ценностная дискуссия «Поведение в общественных местах и на природе».

Раздел 4. Культура гостеприимства (7 ч.)
· Для чего быть вежливым. Правила гостеприимства. Приемы. Поведение за столом Как провести праздник дома. Подарки. Сервировка стола к праздничному обеду. Порядок подачи блюд. Правила общения. Воспитанность. Красен человек статью. Этикетные выражения поддержки, сочувствия, радости. Монолог. Диалог. Беседа. Диспут.

Практическая часть 

· Поведенческий тренинг «Проводим праздник дома».
· Словесно-ролевая игра «Красота внешняя и внутренняя».
· Сюжетно-ролевая игра «Почему ты нравишься окружающим или нет».

· Тренинг «Выражения поддержки, сочувствия, радости».

Раздел 5. Мы такие разные (4 ч.)
· Загляни в себя. О чем говорит внешний вид. Женственность девочек. Мужественность мальчиков.

Практическая часть 

· Проблемно-ценностная дискуссия «Кто я? Зачем я живу? Что я могу?».
· Дискуссия «Мужественность и женственность».

Раздел 6. Общение в путешествии (5 ч.)

·  Умение вести себя в путешествии. Использование иностранных этикетных выражений в разговорной речи. Традиции разных народов. Деловой этикет. Итоговое занятие.

Практическая часть 

· Подвижные игры.
· Проблемно-ценностная дискуссия  «Традиции разных народов».
· Коммуникативный тренинг «Решение деловых  ситуаций».

· Проблемно-ценностная дискуссия  «Личность как самоценность в процессе общения».
Содержание программы

7 класс

Раздел 1. Эмоциональная окраска общения (6 ч.)

· Эмоциональность как свойство личности. Понятия «эмоция», «чувство», «эмоциональное состояние». Эмпатия. Гнев. Агрессия. Культура эмоций и чувств. Пути саморегуляции. Способы взаимодействия с отрицательными эмоциями. Эмоциональная культура личности.
Практическая часть

· Тренинг «Психо-эмоциональная саморегуляция».

· Тренинг «Я умею преобразовать негативную эмоцию».

· Словесно-ролевая игра  «Я чувствую, что ты…».
Раздел 2. Коммуникативная культура личности (10 ч.)
· Общение и его функции. Культура общения. Виды общения. Стили общения. Нормы этикета. Конфликты: их причины и последствия. Средства и способы передачи информации в общении. Механизмы взаимопонимания. Осознание способов взаимодействия людей друг с другом. Группа и ее законы. Конфликты в группе и пути их преодоления.
Практическая часть 

· Коммуникативный тренинг «Я вам хочу сказать!».

· Словесно-ролевая игра «Разыгрывание ситуации конфликта».

· Диспут «Решаем конфликт».

Раздел 3. Слушать и слышать (8 ч.)
· Роль умения слушать в личностном общении. «Эффективные» слушатели. Умение слушать как метод восприятия информации. Факторы «слушания». Три уровня «слушания».  Барьеры между говорящими и слушателями. Преодоление барьеров в общении. Совершенствование навыков «слушания».

Практическая часть 

· Проблемно-ценностная дискуссия «Слушаю и слышу».

· Словесно-ролевая игра «Речь говорящего и понимание слушателя».

· Сюжетно-ролевая игра  «Язык «поддержки» и язык «подавления».

· Раздел 4. Совершенствование навыков устной речи (10 ч.).
· Совершенствование навыков устной речи. Техника речи. Монолог.  Диалог Полилог. Дебаты. Дискуссия. Проблемно-ценностная дискуссия. Этика речевой коммуникации. Этика и речь. Формулы речевого этикета. Этика и виды речевой деятельности. 

Практическая часть 

· Проблемно-ценностная дискуссия «Навыки устной речи: техника речи». 

· Дебаты  «Культура общения  показывает культуру личности».

· Проблемно-ценностная дискуссия  «Этика и речь».
Тематическое планирование с определением основных видов
внеурочной деятельности 

5 класс
	№ занятия
	Тема
	Кол-во

часов
	 Основные виды внеурочной  деятельности

	1.
	Что такое этикет. Знакомство.
	1
	Получение общего представления об этикете. Ролевая игра

	2.
	Этикетные выражения при знакомстве.
	1
	Работа в группах по составлению этикетных выражений  при знакомстве.

	3.
	Поведение за столом.
	1
	Знакомство с правилами поведения за столом. Экскурсия в столовую.

	4.
	У тебя в гостях друг. Поведение в гостях.
	1
	Знакомство с правилами  поведения в гостях. Проигрывание и анализ жизненных ситуаций. (Импровизация)

	5.
	Чем занять гостя. Прощание с гостем.
	1
	Работа в парах: решение проблемной ситуации.

	6.
	Ролевая игра в “гости”.
	1
	Работа в группах.

	7.
	Утреннее приветствие.
	1
	Составляют и записывают выражения утреннего  приветствия. Работа в парах.

	8.
	Прощание перед сном.
	1
	Составляют и записывают выражения прощания перед сном. Сотрудничество в группе.

	9.
	Об уступчивости.
	1


	Знакомство с понятием «уступчивость». Интервью в парах

	10.
	Вежливая просьба. Вежливый отказ.
	1
	Работа в парах. Ролевая игра.

	11.
	Ролевая игра “Вежливая просьба, вежливый отказ”.
	1
	Работа в группах

	12.
	Поведение в общественном транспорте.
	1
	Знакомство с правилами поведения в общественном транспорте. Этическая беседа

	13.
	Поведение в театре, кино, цирке, на концерте.
	1
	Знакомство с правилами поведения в театре, кино, цирке, на концерте. Работа с карточками

	14.
	Поведение в поликлинике, парикмахерской.
	1
	Знакомство с правилами поведения в поликлинике, парикмахерской. Ролевая игра

	15.
	Поведение в детской библиотеке.
	1
	Знакомство с правилами поведения в детской библиотеке. Экскурсия в библиотеку

	16.
	Поведение в магазине.
	1
	Знакомство с правилами поведения в магазине. Экскурсия в магазин.

	17.
	Поведение в общественных местах.
	1
	Работа в группах.

	18.
	Этикет. Основные правила знакомства.
	1
	Получают представления об основных правилах знакомства.

	19.
	Этикетные выражения при знакомстве со сверстниками и взрослыми.
	1
	Работа в парах по составлению этикетных выражений при знакомстве

	20.
	Поведение за столом. Сервировка стола к чаю.
	1
	Знакомство с особенностями сервировки стола. Практическое занятие

	21.
	Нормы поведения дома.
	1
	Получают представления о нормах поведения дома.

	22.
	Чем занять гостя. Игры и развлечения.
	1
	Инсценирование ситуаций

	23.
	Ролевая игра в “гости” в день рождения и в праздник.
	1
	Работа в группах

	24.
	Как слушать музыку.
	1
	Учатся слушать, переживать и анализировать музыку

	25.
	Красота – сестра добра и разума. (Живопись и поэзия)
	1
	Экскурсия в художественную школу и библиотеку.

	26.
	Умение понимать  другого.
	1
	Диалог в парах

	27.
	Как писать письма, поздравления.
	1
	Самостоятельная работа по написанию письма.

	28.
	Искусство одеваться. Мода. Одежда в школе и дома.
	1
	Работа в группах

	29.
	Поведение в общественном месте. Выработка правил поведения.
	1
	Составление правил поведения в общественном месте

	30.
	Культура общения с телом – гигиена.
	1
	Получение информации о гигиене

	31.
	Поведение в лесу. Общение с природой.
	1
	Знакомство с правилами поведения в лесу.Выпуск стенгазеты

	32.
	Мое поведение.
	1
	Проигрывание и анализ жизненных ситуаций

	33.
	Культура общения.
	1
	 Знакомство с правилами хорошего тона

	34.
	Итоговое занятие. Поведение  человека и культура общения.
	1
	Работа в группах


6  класс

	№

занятия
	Тема
	Кол-во 

часов
	Основные виды внеурочной деятельности

	1.
	Этикет. Для чего быть вежливым. Визитная карточка.
	1
	Работа в парах: закрепляют понятие этикет. Составление визитной карточки

	2.
	Правила речевого этикета при встрече, прощании, за столом, по телефону.
	1
	Работа в группах

	3.
	Поведение за столом. Сервировка стола к обеду.
	1
	Учатся сервировать стол

	4.
	Правила общения. Умение слушать. Умение вежливо отказать.
	1
	Учатся общаться и отстаивать свою точку зрения.

	5.
	Комплименты. Искусство делать комплименты.
	1
	Работа в парах

	6.
	Ролевая игра в “гости” в день рождения и в праздник. Семейное торжество.
	1
	Работа в группах

	7.
	Язык цветов. Как дарить и принимать подарки.
	1
	Проигрывание ситуаций

	8.
	Неловкие ситуации.
	1
	Ролевая игра

	9.
	Черты характера.
	1
	Этическая беседа. Работа в парах.

	10.
	Внешний вид. “О чем говорит твой портфель”
	1
	Проигрывание и анализ жизненных ситуаций.

	11.
	Искусство одеваться. Мода. Гигиена одежды.
	1
	Этическая беседа. Работа в парах

	12.
	Навещаем больного. Утешение, подбадривание.
	1
	Ролевая игра

	13.
	Как сформировать полезные привычки.
	1
	Получение информации о полезных привычках.

	14.
	Общение с природой. Экология природы и человека.
	1
	Экскурсия на природу

	15.
	Что такое дружба, товарищество.
	1
	Получение информации о понятиях дружбы и товариществе. Беседа

	16.
	Правила хорошего тона, дурной тон.
	1
	Ролевая игра

	17.
	Поведение в общественных местах и на природе.
	1
	Экскурсия по общественным местам

	18.
	Для чего быть вежливым. Правила гостеприимства.
	1
	Знакомство с правилами гостеприимства.

	19.
	Приемы. Как провести праздник дома. Подарки.
	1
	Беседа. Знакомство с  приемами организации праздника.

	20.
	Поведение за столом. Сервировка стола к праздничному обеду. Порядок подачи блюд.
	1
	Работа в группах

	21.
	Правила общения. Воспитанность. Красота внешняя и внутренняя.
	1
	Знакомство с понятиями «внешняя» и «внутренняя» красота

	22.
	Красен человек статью.
	1
	Этическая беседа

	23.
	Почему ты нравишься окружающим или нет.
	1
	Участие в диалоге

	24.
	Этикетные выражения поддержки, сочувствия, радости.
	1
	Работа в парах

	25.
	Монолог. Диалог. Беседа. Диспут.
	1
	Знакомство с понятиями

	26.
	Загляни в себя. Кто я? Зачем я живу? Что я могу?
	1
	Круглый стол

	27.
	О чем говорит внешний вид.
	1
	Работа в парах

	28.
	Женственность девочек.
	1
	Этическая беседа

	29.
	Мужественность мальчиков.
	1
	Этическая беседа

	30.
	Умение вести себя в путешествии.
	1
	Знакомство с правилами поведения в путешествии

	31.
	Использование иностранных этикетных выражений в разговорной речи.
	1
	Знакомство с иностранными этикетными выражениями.

	32.
	Традиции разных народов.
	1
	Получение информации о традициях разных народов.

	33.
	Деловой этикет.
	1
	Знакомство с понятием «деловой» этикет.

	34.
	Итоговое занятие. Личность как самоценность в процессе общения.
	1
	Работа в группах


7  класс

	№

занятия
	Тема
	Кол-во 

часов
	 Основные виды внеурочной деятельности

	1.
	Эмоциональность как свойство личности. 
	1
	Знакомство с понятием. Тренинг «Как научиться управлять собой»

	2.
	Понятия «эмоция», «чувство», «эмоциональное состояние».
	1
	Знакомство с понятиями.Беседа

	3.
	Эмпатия. Гнев. Агрессия. Культура эмоций и чувств.
	1
	Знакомство с понятиями . Ролевая игра

	4.
	Пути саморегуляции.
	1
	Тренинг

	5.
	Способы взаимодействия с отрицательными эмоциями.
	1
	Работа в группах

	6.
	Эмоциональная культура личности.
	1
	Этическая беседа

	7.
	Общение и его функции.
	1
	Работа с текстом. Вычленяют функции общения.

	8.
	Коммуникативная культура личности.
	1
	Знакомство с понятием. Ролевая игра

	9.
	Культура общения. Виды общения. 
	1
	Работа в группах

	10.
	Стили общения. Нормы этикета.
	1
	Сюжетно-ролевая игра

	11.
	Конфликты: их причины и последствия.
	1
	Сотрудничество в группах

	12.
	Средства и способы передачи информации в общении.
	1
	Знакомство со средствами и способами передачи информации

	13.
	Механизмы взаимопонимания. 
	1
	Изучают механизмы взаимопонимания, отрабатываю навыки общения.

	14.
	Осознание способов взаимодействия людей друг с другом.
	1
	Работа в группах

	15.
	Группа и ее законы. 
	1
	Учатся сотрудничать в группе

	16.
	Конфликты в группе и пути их преодоления.
	1
	Учатся разрешать конфликты. Сюжетно-ролевая игра

	17.
	Роль умения слушать в личностном общении. 
	1
	Работа в группах. Учатся договариваться и приходить к общему мнению

	18.
	«Эффективные» слушатели.
	1
	Работа в группах

	19.
	Умение слушать как метод восприятия информации.
	1
	Контролируют действия партнера. Работа в парах

	20.
	Факторы «слушания». Три уровня «слушания».
	1
	Знакомство с факторами и уровнями«слушания»

	21.
	Речь говорящего и понимание слушателя.
	1
	Работа в парах

	22.
	Барьеры между говорящими и слушателями.
	1
	Учатся соблюдать правила речевого этикета

	23.
	Язык «поддержки» и язык «подавления».
	1
	Ролевая игра

	24.
	Преодоление барьеров в общении.
	1
	Работа в группах

	25.
	Совершенствование навыков «слушания».
	1
	Практическая работа

	26.
	Совершенствование навыков устной речи. Техника речи
	1
	Практическая работа

	27.
	Монолог.  Диалог
	1
	Составление монолога, диалога на заданную тему

	28.
	Совершенствование навыков устной речи. Полилог
	1
	Практическая работа

	29.
	Совершенствование навыков устной речи. Культура общения  показывает культуру личности.
	1
	Работа в группах

	30.
	Совершенствование навыков устной речи. Дискуссия
	1
	Строят монологические высказывания

	31.
	Проблемно-ценностная дискуссия
	1
	Принимают участие в дискуссии

	32.
	Этика речевой коммуникации. Этика и речь. Формулы речевого этикета
	1
	Практическая работа

	33.
	Этика и виды речевой деятельности
	1
	Знакомство с видами речевой деятельности.

	34.
	Итоговое занятие. Поведение  человека и культура общения
	1
	Сюжетно-ролевая игра


Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения курса внеурочной деятельности.
1. Бадмаев Б.Ц. Психология обучения речевому мастерству. М., 2008– 214с..
2. Богуславская Н.Е., Купина Н.А. Веселый этикет (учебное пособие по развитию коммуникативных способностей ребенка). – Екатеринбург: “ЛИТУР”, 2011. – 192с.

3. Вачков И.В. Основы технологии группового тренинга. М., 2001– 116с.

4. Гойхман О.Я., Надеина Т.М. Речевая коммуникация. М., 2003– 58 с.

5. Григорьев, Д. В., Степанов П. В. Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности в школе [Текст] / Д. В Григорьев, П. В. Степанов. – М., 2011. Центр теории воспитания ИТИП РАО – проект.

6. Григорьева Т.Г.Основы конструктивного общения. Практикум.– Новосибирск: Изд-во Новосиб. Ун-та; М.: Совершенство, 2005. – 116с.

7. Игры: обучение, тренинг, досуг /под ред. В.В. Петрусинского, «Новая школа», М., 2004.

8. Концепция федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. / Под ред. А.М.Кондакова, А.А.Кузнецова М.: Просвещение, 2011 Серия: Стандарты второго поколения
9. Насонкина С.А. Уроки этикета/ Худ. И.Н. Ржевцева. – СПб.: Изд-во “ДЕТСТВО-ПРЕСС”, 2003. – 40с.: Ил.

10.  Панфилова М.А. Игротерапия общения: Тесты и коррекционные игры. Практическое пособие для психологов, педагогов и родителей. – М.: “Издательство ГНОМ и Д”, 2008. – 160с. (В помощь психологу.)
11.  Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Основная школа / [сост. Е. С. Савинов]. — М.: Просвещение, 2011. — 453 с. — (Стандарты второго поколения).
12.  Примерные программы по всем предметам Редактор И. А. Сафронова.- М.: Просвещение, 2011 Серия: Стандарты второго поколения
13.  Разогревающие игры и психотехники // Основы технологии группового тренинга. Психотехники - И.В. Вачков. Учебное пособие. Издательство «Ось-89», 2011.
14.  Смид Р. Групповая работа с детьми и подростками. - Генезис, М., 2009.
15.  Формирование универсальных учебных действий в основной школе: от действия к мысли/ система заданий А.Г. Асмолов,О.А. Каробанова.- М.: Просвещение, 2010 Серия: Стандарты второго поколения
16.  Фундаментальное ядро содержания общего образования. / Под ред.  И. А. Сафронова.-  М.: Просвещение, 2011 Серия: Стандарты второго поколения
17.  Электронное пособие. В помощь школьному психологу. Психологическая работа в школе. Выпуск 4. – М.: Изд-во «Учитель», 2011. 
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